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DESCRIPTIF DE LA FORMATION 

Cette formation a pour but de renforcer les compétences relationnelles, pédagogiques, 

méthodologiques et organisationnelles des participants. 

 

CIBLE 

• Professionnels de santé, patients experts et toute personne ayant une implication dans 

un programme ETP. 

 
PRÉ-REQUIS 

• Être dans une démarche d’animer et prendre part à la création d’u programme d’ETP 

dans l’année. 

 

OBJECTIFS  

Cette formation vise à permettre de : 

• Maîtriser les compétences requises pour dispenser l’éducation thérapeutique du 

patient telles que définies dans le décret et arrêté du 31 mai 2013 ; 

• Mobiliser ces compétences techniques, relationnelles, pédagogiques et 

organisationnelles au service d’un programme d’éducation thérapeutique. 

 

CONTENU DE LA FORMATION 

• Module 1 :  

Concepts de l’ETP, Relation et démarche éducatives – 2 jours  

• Module 2 :  

Structuration méthodologique, stratégies pédagogiques – 2 jours Travail d’intersession 

Réalisation d’un diagnostic éducatif. 

• Module 3 :  

Évaluation des programmes ETP – 1 jour 

 

MÉTHODES ET MOYENS PÉDAGOGIQUES 

 
• Une approche pédagogique concrète et pragmatique s’appuyant sur des méthodes de 

pédagogie expérientielle ; 

 

• Alternance d'exposés théoriques courts sur la base d’un support d’animation réalisé par 

le formateur et de travaux pratiques visant à faciliter l’intégration et la mise en 

perspective des connaissances : études de cas, séquences d’analyse des pratiques, jeux 

de rôles, ateliers, etc. 
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Ressources communes : 

• Des salles de cours équipées de vidéoprojecteurs fixes et d’un accès wifi ; 
• D’un complexe multisport ;  
• D’un parcours santé. 

 
 

MODALITÉS D’ÉVALUATION 

• Pré questionnaire en début de chaque journée ;  
• Participation aux 40 heures de formation ;  
• Réalisation du travail d’intersession ; 
• Réalisation du quiz d’évaluation des compétences ; 
• Questionnaire de satisfaction. 

 
MATÉRIEL À PRÉVOIR 

• Matériel nécessaire pour prendre des notes durant les cours (cahier ou bloc-notes, 
classeur, stylos, crayons, gomme, règle, …) 

• Votre équipement personnel (tenue, serviette, chaussures), le cas échéant. 

 
ORGANISATION ET DURÉE 

SESSION 2025 :   Début : le 16 juin 2025 - fin : le 20 juin 2025 
  
DURÉE ET HORAIRES : 40 heures réparties comme suit :  

PRÉVISIONNELS :  -   5 journées de Présentiel : 
- De 9h00 à 13h00 et de 14h00 à 18h00 
  

NOMBRE DE PARTICIPANTS :  10 

RÉUNIONS D’INFORMATION :  Le 12 novembre 2024 à 10h00 (Lien ZOOM)  

     Le 14 janvier 2025 à 10h00 (Lien ZOOM) 

     Le 11 février 2025 à 10h00 (Lien ZOOM)     

       

DÉLAI D’ACCÈS :  10 mois 
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RECRUTEMENT SUR DOSSIER  

Dossier de candidature à remettre complet au plus tard le lundi 12 mai 2025 avant 11h00 : 
IMS_ Pôle Formation 

Route du Vert-Pré _ Quartier Mangot Vulcin _ 97232 LE LAMENTIN 
 
 

PRIX/CONDITIONS TARIFAIRES 

- Pour les particuliers : 1 836,00 € 

- Pour les salariés : 1 836,00 € 

• Financement :  

- Vous travaillez dans le secteur privé : 

 Votre employeur ; 
 Votre opérateur de compétences (OPCO Santé). 

 

- Vous travaillez dans la fonction publique hospitalière : 

 L’Association Nationale pour la Formation permanente du personnel 
Hospitalier (ANFH) qui se réfère au plan de formation des besoins de votre 
établissement. 

 

- Vous êtes à la recherche d’un emploi :  

 France Travail  

 
LIEUX DE LA FORMATION 

COURS THEORIQUES ET ACTIVITES :  Institut Martiniquais du Sport  

 

ACCESSIBILITÉ 

Tous les espaces identifiés à l’IMS permettent d’effectuer des manœuvres de contournement.  
De larges couloirs permettent à deux personnes de se croiser, quelle que soit leur situation.  

   
Des places de stationnement adaptées et matérialisées sont disponibles au sein des 3 parkings 

de l’IMS :  
 

• 4 à l’entrée du bâtiment Administratif  
• 1 en face du bâtiment Restauration  
• 2 en face de l’espace de Crossfit  

L’accueil du public en situation de handicap est assuré par Madge SALOMON, référent handicap.  

Elle se charge de recueillir des précisions sur la nature du handicap et sur les moyens à mettre 

en œuvre pour rendre leur séjour dans le centre le plus confortable possible.   

Ces informations sont également portées à la connaissance des formateurs qui peuvent la 

solliciter le cas échéant.  
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Des supports de formation au format électronique peuvent être également communiqués aux 

stagiaires sur demande.  

Pour toute demande d’information complémentaire liée à votre prise en charge, vous êtes 

invités à vous rapprocher de nos services (voir paragraphe « Contacts »).  

 

Une fiche d’accessibilité est disponible dans le hall d’accueil du bâtiment Administratif (RDC).  

 

 

CONTACTS 
 
Pôle Formation de l’IMS : 

• Arielle PYRAM   0596 38 38 12 / 0696 43 59 59 

• Tatiana SERAPHIN  0596 38 38 10 / 0696 81 18 62 
 

Mail :  dir.formation@ims.mq  

 

Référent handicap chargée de l’accessibilité :  

• Madge SALOMON  0596 38 38 04 / 0696 05 21 18 
 

Mail :  dir.formation@ims.mq  
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